s 7 Formation

"Auto-réhabilitation accompagnée”

Date : 4 décembre 2026

Durée : 1 journée (7h)

Lieu : Maison du parc du PNR des Boucles de la Seine Normande (76)
Organisme de formation : SCIC les 7 Vents

Formateurs : Enerterre et Arpe Normandie

Publics cibles : entreprises, artisans, conseillers habitats, associations
Conditions : 8 participants minimum et 20 maximum

Prix : 416.67 euros HT — 500 euros TTC

Formation prise en charge par les fonds de formation (OPCO)
Méthode d’évaluation : Questionnaire auto-évaluation avant et apres la formation
Pas de contréle des connaissances

Objectifs de cette formation (matinée en tronc commun et aprés-midi par spécialité) :
e Comprendre I’ARA, ses outils et applications en Normandie
e Maitriser les dispositifs d’aide financiére aux travaux en ARA en Normandie
e Appréhender I’ARA dans son activité professionnelle
e Cerner le cadre technique, juridique et assurantiel

Tronc commun (% journée) :

- Les éléments constituant de I'auto-réhabilitation accompagnée

- Connaitre les différents types d'accompagnement a I'auto-réhabilitation accompagnée
- Le contexte et les outils régionaux

Module “mise en situation technique”- artisans (% journée) :
- Mise en situation in situ (chiffrage, sécurité, calendrier, ...)
- Les conventions ARA, un contrat qui cadre les missions et engagements de chacun

Module “parcours d’accompagnement d’un projet avec ARA”- conseillers habitat (¥ journée) :
- Exemple et usage d’un diagARA

- Connaitre les aides financieres et les regles spécifiques

- Savoir accompagner un ménage dans le montage de son projet de travaux en ARA.

Information : Afin de tenir dans le délai d’une journée, la formation proposée n’aborde que
partiellement la question des chantiers participatifs et du bénévolat dans le cadre de I’ARA.

Contact :
Administratif - Les 7 Vents : 02.33.19.01.38 / yohan.jeanne@7vents.eu
Formation — Enerterre : 07 69 98 47 19 / gregory.boulen@arpenormandie.org
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