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De zéro a héros

: Le parcours rock and roll du bénévole
Q engdagé

La formation alternera entre des temps d'ateliers et des apports

\ théoriques, au plus prées des situations vécues, dans l'objectif de
< ARDES ques, au plus p ftua j
A ¢ ratoncoi St Nowance construire une réponse adaptée a chacun-e.
Objectifs pédagogiques
}' Jles
7 |1<e"pe|r:]ts « Comprendre les différents modes d'implication

L g o7 SvepeTeet dumble

» Renforcer le leadership des bénévoles

« |dentifier les meilleurs roles adaptés aux personnes en fonction de
leurs caractéres et leurs compétences

» Construire un parcours d’'implication des bénévoles de sa structure

Formation barattée par
'’ARDES

Infos pratiques Pro9ramme

Déroulé de la journée

Entre apports théoriques, échanges collectifs et
mises en situation, voici difféerents éléments abordés
lors de cette formation :

» Analyse des différents modes d'implication au sein
d’une initiative solidaire

» Comprendre les freins et leviers de Uimplication
bénévoles

e L'impact d'un nouveau bénévole dans la gouvernance
de sa structure ou comment endosser des roles

» Construction de son parcours d'implication

» Renforcer le sentiment d’implication dés les premiers
engagements bénévoles

» les engagements réciproques entre la personne et la
structure

» La montée en compétence au sein de la structure

La touche ARDES :

« Faire sérieusement, sans se prendre au sérieux !

« Education populaire et pédagogie active

o Théories, retours d'expériences et construction
collective
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