Maitrisez vos consommations d’électricité !

COPRODUCTEURS Enercoop Normandie

RESPONSABLES Pierre LARIBLE ; Cyril SURBLED - Enercoop Normandie
R PEDAGOGIQUES

OBJECTIFS

* Connaitre le modeéle énergétique et son fonctionnement

e Savoir utiliser un wattmeétre, ce gu’est un kWh, avoir des ordres de grandeur de
consommation

Particuliers :
35€/pers

* Faire I'état des lieux de la consommation électrique captive

Entreprise ou » Repérer les économies d’énergies accessibles
collectivités :

600€ HT * Réduire la consommation mais pas le confort

CONTENU

Caen ou
UL 1) Contexte
» Effet de serre et réchauffement
* Historique : évolution de la température depuis la période glaciere jusgu’a Nnos jours
e Et demain ? +1,5°C a quoi ressemble la courbe ?
* Des trous dans le permafrost et des records de chaleurs !
Citoyens, « Un monde fini aux ressources limitées
collectivités A .
S 2) L’électricité
territoriales,
entreprises e La production et la consommation en France
3) Notions

* Appréhension des notions suivantes : kWh, esclave énergétique, le parcours de
I'électricité, la sobriété énergétique

4) Méthode et solutions

* Ordres de grandeur de consommation, fonctionnement et utilisation des appareils et
proposition guelgues solutions techniques

5) Session en visioconférence
* Temps d’échanges sur les pratiques et solutions engagées, et les difficultés rencontrées,

Yohan JEANNE * Présentation des résultats et ordres de grandeur des économies dénergies «
02.33.19.01.38 generalisees »
* Présentation des solutions pour les travaux
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